
การให้ความรู้ในการเลือกซื้อสินค้าและ

บริการท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ท ำไมต้องเลือกใช้สินค้ำและบริกำรที่เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม ค ำถำมนี้หลำยคนที่ได้ยินได้ฟังอำจต้องน ำมำ

คิด และหันกลับมำมองดูตัวเรำเองว่ำ ทุกวันนี้สินค้ำและ

บริกำรที่ เรำซื้อมำใช้ในชีวิตประจ ำวันประกอบด้วย

อะไรบ้ำง สินค้ำและบริกำรเหล่ำนั้นก่อให้เกิดผลเสียต่อ

สิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเรำอย่ำงไร   และจะมีวิธีกำรแก้ไข

ปัญหำที่เกิดข้ึนได้อย่ำงไรบ้ำง 

นอกจำกตัวของผู้ ผลิตที่ ต้องหันมำใส่ ใจต่อ

สิ่งแวดล้อมแล้ว ปัจจุบันผู้บริโภคส่วนใหญ่ก็มีควำมตื่นตัว

ในเรื่องนี้เช่นเดียวกัน ท ำให้พฤติกรรมของผู้บริโภคใน

ปัจจุบันมีกำรเปลี่ยนแปลง     โดยหันมำเลือกซื้อเลือกใช้

สินค้ำและบริกำรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม หรือสินค้ำสี

เขียวกันมำกขึ้น   เช่น   เครื่องใช้ไฟฟ้ำประหยัดพลังงำน   

สินค้ำฉลำกเขียว หรือพืชผักผลไม้ปลอดสำรพิษ   ใน

ท้องตลำดเวลำนี้จึงมีสินค้ำและบริกำรที่ เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อมวำงจ ำหน่ำยเพื่อเป็นทำงเลือกส ำหรับผู้บริโภค

ที่ให้ควำมส ำคัญกับกำรดูแลสุขภำพของตนเองและเป็น

ส่วนหนึ่งในกำรช่วยรักษำสิ่งแวดล้อมกันมำกขึ้น 

 

สินค้าท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  คือ  สินค้ำที่ผลิตจำก

กระบวนกำรและเทคโนโลยทีี่ใส่ใจกับผลกระทบที่จะเกิด

กับสิง่แวดล้อม      โดยเริ่มต้นต้ังแต่กำรคัดเลือกวัตถุดิบ

จนกระทั่งสินค้ำน้ันถูกจัดจ ำหน่ำยไปยงัผูบ้รโิภค  ส่วน

บริกำรทีเ่ป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  คือ  บริกำรต่ำง ๆ ที่

อ ำนวยควำมสะดวกในชีวิตประจ ำวัน   เช่น    โรงแรม 

โรงพยำบำล ร้ำนอำหำร เป็นต้น     ธุรกิจเหล่ำน้ีสำมำรถ

ใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมได้โดยกำรเลอืกใช้อุปกรณ์ประหยัด

พลังงำน  ประหยัดน้ ำ   ขยะจ ำพวกเศษอำหำรสำมำรถ

น ำไปท ำปุ๋ยชีวภำพใช้รดน้ ำต้นไม้ได้ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สังเกตได้อย่างไรว่าสินค้าหรือบริการใดเป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อม 

หำกเป็นสินค้ำอุปโภคบริโภคที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ผู้บริโภคสำมำรถสังเกตสัญลักษณ์บนกล่อง หีบห่อบรรจุ

ภัณฑ์ หรือบนตัวสินค้ำน้ันๆ ได้แก่ 

             1.  สัญลักษณ์แลำกเขียว 

             2.  สัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร์ 5 

             3.  สัญลักษณ์ผลิตมำจำกวัสดุแปรใช้ใหม่ 

             4.  สัญลักษณ์ที่ผลิตมำจำกป่ำที่ปลูก 

             5.  สัญลักษณ์มำตรฐำนผลิตภัณฑ์คุณภำพ  

          -  หำกเป็นสินค้ำจ ำพวกอำหำรทั้งสดและแห้ง 

ผู้บริโภคสำมำรถตรวจสอบได้ว่ำเป็นสินค้ำที่ผลิตมำจำก

กระบวนกำรผลิตปลอดสำรเคมีหรือไม่ โดยสั งเกต

สัญลักษณ์ ได้แก่  สัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์          

          -  หำกเป็นบริกำรต่ำงๆ เช่นโรงแรม โรงพยำบำล 

ร้ำนซักแห้ง หรือสถำนีบริกำรน้ ำมัน ฯลฯ ผู้บริโภคเพียง

มองหำสัญลักษณ์กำรรับรอง ได้แก่ สัญลักษณ์รูปใบไม้

เขียว ส ำหรับบริกำรโรงแรม 

ทุกครั้งที่ต้องกำรซื้อของหรือใช้บริกำรต่ำงๆ 

เตือนตนเองให้ เป็นนิสัย หมั่นมองหำตรำสัญลักษณ์

ทั้งหลำยที่กล่ำวมำข้ำงต้น ก็จะท ำให้ผู้บริโภคทรำบได้ว่ำ

สินค้ำหรือบริกำรใดเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อจะได้

เลือกใช้ตำมควำมต้องกำรและมีส่วนร่วมในกำรรักษำ

สิ่งแวดล้อมด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ด้วยความปรารถนาดี 

องค์การบริหารส่วนต าบลลานตากฟ้า 

 

 

 

 

 

 

รณรงค์การเลือกซื้อสินค้าและบริการท่ีเป็น

มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

 

 

 

 

 

โดย 

องค์การบริหารส่วนต าบลลานตากฟ้า 

อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

โทร.  034-900440 



 


