
การอนุรักษ์ทรัพยากรน ้าในชุมชน 

ประโยชน์ของน ้ำ 

น ้ำเป็นแหล่งก้ำเนิดชีวิตของสัตว์และพืชคนเรำมี

ชีวิตอยู่โดยขำดน ้ำได้ไม่ เกิน 3 วัน และน ้ำยังมีควำม

จ้ำเป็นทั งในภำคเกษตรกรรมและอุตสำหกรรม ซึ่งมี

ควำมส้ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรพัฒนำประเทศ ประโยชน์ของ

น ้ำ ได้แก่ 

- น ้ำเป็นสิ่งจ้ำเปน็ที่เรำใช้ส้ำหรบักำรดื่มกนิ กำรประกอบ

อำหำร ช้ำระร่ำงกำย ฯลฯ 

- น ้ำมีควำมจ้ำเป็นส้ำหรับกำรเพำะปลูกเลี ยงสัตว์ แหล่ง

น ้ำเป็นที่อยู่อำศัยของปลำและสัตว์น ้ำอื่น ๆ ซึ่งคนเรำใช้

เป็นอำหำร 

- ในกำรอุตสำหกรรม ต้องใช้น ้ำในขบวนกำรผลิตใช้ล้ำง

ของเสียใช้หล่อเครื่องจักรและระบำยควำมร้อน ฯลฯ 

- กำรท้ำนำเกลือโดยกำรระเหยน ้ำเค็มจำกทะเล 

- น ้ำเป็นแหล่งพลังงำน พลังงำนจำกน ้ำใช้ท้ำระหัด ท้ำ

เข่ือนผลิตกระแสไฟฟ้ำได้ 

- แม่น ้ำ ล้ำคลอง ทะเล มหำสมุทร เป็นเส้นทำงคมนำคม

ขนส่งที่ส้ำคัญ 

- ทัศนียภำพของริมฝั่งทะเลและน ้ำที่ใสสะอำดเป็นแหล่ง

ท่องเที่ยวของมนุษย์ 

 

ปัญหาของทรัพยากรน ้า 
ปัญหาส้าคัญ ๆ ที่เกิดขึ น คือ 

1. ปัญหำกำรมีน ้ำน้อยเกินไป เกิดกำรขำดแคลนอัน

เป็นผลเนื่องจำกกำรตัดไม้ท้ำลำยป่ำ ท้ำให้ปริมำณน ้ำฝน

น้อยลง เกิดควำมแห้งแล้งเสียหำยต่อพืชเพำะปลูกและ

กำรเลี ยงสัตว์ 

2. ปัญหำกำรมีน ้ำมำกเกินไป เป็นผลมำจำกกำรตัด

ไม้มำกเกินไป ท้ำให้เกิดน ้ำท่วมไหลบ่ำในฤดูฝน สร้ำง

ควำมเสียหำยแก่ชีวิตและทรัพย์สิน 

 

 

 

 

 

3. ปัญหำน ้ำเสีย เป็นปัญหำใหม่ในปัจจุบัน สำเหตุที่

ท้ำให้เกิดน ้ำเสีย ได้แก่ น ้ำทิ งจำกบ้ำนเรือน ขยะมูลฝอย

และสิ่งปฎิกูลที่ถูกทิ งสู่แม่น ้ำล้ำคลอง น ้ำเสียจำกโรงงำน

อุตสำหกรรม น ้ำฝนพัดพำเอำสำรพิษที่ตกค้ำงจำกแหล่ง

เกษตรกรรมลงสู่แม่น ้ำล้ำคลอง น ้ำเสียที่เกิดขึ นนี ส่งผล

เสียหำยทั งต่อสุขภำพอนำมัย เป็นอันตรำยต่อสัตว์น ้ำ 

และมนุษย์ ส่งกลิ่นเหม็น รบกวน ท้ำให้ไม่สำมำรถน้ำ

แหล่งน ้ำนั นมำใช้ประโยชน์ได้ทั งกำรอุปโภค บริโภค 

เกษตรกรรม และอุตสำหกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอนุรกัษน์ ้า 
ดังได้กล่ำวมำแล้วจะเห็นว่ำ น ้ำมีควำมส้ำคัญและมี

ประโยชน์มหำศำล เรำจึงควรช่วยแก้ไขปัญหำน ้ำเสียหรือ

กำรสูญเสียทรัพยำกรน ้ำด้วยกำรอนุรักษ์น ้ำ ดังนี  

1. กำรใช้น ้ำอย่ำงประหยัด กำรใช้น ้ำอย่ำงประหยัด

นอกจำกจะลดค่ำใช้จ่ำยเกี่ยวกับค่ำน ้ำลงได้แล้ว ยังท้ำให้

ปริมำณน ้ำเสียที่จะทิ งลงแหล่งน ้ำมีปริมำณน้อย และ

ป้องกันกำรขำดแคลนน ้ำได้ด้วย 

2. กำรสงวนน ้ำไว้ใช้ ในบำงฤดูหรือในสภำวะที่มีน ้ำ

มำกเหลือใช้ควรมีกำรเก็บน ้ำไว้ใช้ เช่น กำรท้ำบ่อเก็บน ้ำ 



กำรสร้ำงโอ่งน ้ำ ขุดลอกแหล่งน ้ำ รวมทั งกำรสร้ำงอ่ำง

เก็บน ้ำ และระบบชลประทำน 

3. กำรพัฒนำแหล่งน ้ำ ในบำงพื นที่ที่ขำดแคลนน ้ำ 

จ้ำเป็นที่จะต้องหำแหล่งน ้ำเพิ่มเติม เพื่อให้สำมำรถมีน ้ำ

ไว้ใช้ ทั งในครัวเรือนและในกำรเกษตรได้อย่ำงพอเพียง 

ปัจจุบันกำรน้ำน ้ำบำดำลขึ นมำใช้ก้ำลังแพร่หลำยมำกขึ น

แต่อำจมีปัญหำเรื่องแผ่นดินทรุด 

4. กำรป้องกันน ้ำเสีย กำรไม่ทิ งขยะและสิ่งปฎิกูล

และสำรพิษลงในแหล่งน ้ำ น ้ำเสียที่ เกิดจำกโรงงำน

อุตสำหกรรม โรงพยำบำล ควรมีกำรบ้ำบัดและขจัด

สำรพิษก่อนที่จะปล่อยลงสู่แหล่งน ้ำ 

5. กำรน้ำน ้ำเสียกลับไปใช้ น ้ำที่ไม่สำมำรถใช้ได้ใน

กิจกำรอย่ำงหนึ่งอำจใช้ได้ในอีกกิจกำรหนึ่ง เช่น น ้ำทิ ง

จำกกำรล้ำงภำชนะอำหำร สำมำรถน้ำไปรดต้นไม้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“น ้ำไฟ จะไม่หมด 

      หำกเรำลดกำรใช้ 

               พลังงำนไม่หดหำย 

     หำกใช้ใจ ช่วยกันดูแล” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ด้วยความปรารถนาดี 

องค์การบริหารส่วนต้าบลลานตากฟ้า 
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โดย 

องค์การบริหารส่วนต้าบลลานตากฟ้า 

อ้าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

โทร.  034-900440 

 


